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ZASADY
TO NIE JEST

kolejna, tania fit-sieciowha!
. . ¢
TO PRAWDZIWA

PROFESJONALNA SILOWNIA.

Pasja i wiele lat doswiadczenia.
Mekka sportow sylwetkowych i sitowych.

TWO) TRENING. TWO) CEL.
NASZE ZASADY.

1. Ciezary, ktore uzywasz odt6z zawsze na swoje miejsce,
nawet jesli nie stamtad |e zabrates.

. Zawsze uzywaj recznika na sali.

. Nos obuwie sportowe, nie plazowe!

. Jedzenie spozywaj w strefie relaksu.

. Zawsze wyczysc po sobie sprzet.

. Odktadaj hantle na stojak.

Szanuj sprzet, jest on dla nas wszystkich!

. Jesli uzywasz telefonu, nie zajmuj w fym samym czasie sprzetu.
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. Nie zostawiaj swojego telefonu na podtodze lub na sprzecie.

10. Badz mity i pomocny, nie chcemy tutaj gburow!

Nieprzestrzeganie zasad prowadzi do wypowiedzenia cztonkostwa.



